
الخصائص:
عــلى  يحتــوي  حيــث   ، وخصائــص  فوائــد  للمندريــن 
مجموعة منتوعة من الفيتامينات ويحافظ على صحة 
الجســم لأنه يرفــع المناعــة بالتالي يكافــح الفيروسات 

والبكتيريا.

البطاقة التعريفية
للمندريــن اليمنـي

(اليــوسفـــي)

مقدمة:
الفواكــه  أهــم  مــن  المندريــن  ثمــرة  تعــد 
الحمضية الشــتوية ،ويهتم اليمنيون بزراعته 

الأصناف:واستهلاكه خاصة في فصل الشتاء .
يوسف أفنــدي - الـــوزان 

مناطق الزراعة : 
يزرع المندرين في عدة محافظات يمنية منها:

(مأرب، والجوف وصعدة )

موسم الزراعة ووقت التصدير:
موسم زراعته يكون في سبتمبر وينتهي في فبراير.

ويصبــح متوفراً للتصدير خلال الفــترة من أكتوبر إلى 
الاستخدامات:ديسمبر.

يرتبط المندرين بفصل الشــتاء كفاكهة شتوية تؤكل 
أو يتم عصرها.

ختاماً :
حظيت ثمرة المندرين بسمعة جيدة التي من شأنها 

جعل الناس يرغبون باستهلاكها بكثرة .


